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NOSR TARIXi: XULASO

(2?; t())tgl'zegzll\r)ma tarixi: Mogalodo miiasir dovrdo moktablords ciddi problems ¢evrilmis bulling
Nogr edilma tarixi: hallarindan damigilir. Burada miixtolif alim vo todqiqatgilarin bulling
28.10.2025 haqqindaki fikirlorina asaslanaraq bildirilir ki, bulling bir vo ya bir nego soxs

ACAR SOZLORI: torafindon 6ziiniimiidafio gabiliyyati az olan sagirdo dofolorlo edilon sifahi,

bulling fiziki, psixoloji zorakiliq faktidir. Bullinq qurbanin soxsi inkisafina vo

Moktab, akademik ugurlarina mane oldugu kimi, bullerin do monfi obraz kimi
torbiya, boyiimasina va galacokda hom 6ziina hom doa comiyyato zararli soxs Kimi
nikbinlik prinisipi, formalagmasina sabab olur. Bullinq hallarina pedaqoji aspektdon yanagilaraq

strategiyalar bildirilir ki, bu torbiys prosesinin diizgiin aparilmamasindan gaynaqlanan bir

hal olub elo hall yolu da tarbiysnin prinsiplorindon diizgiin istifado ilo
miikiindiir. Bu xiisusda torbiyanin nikbinlik prinsipinin imkanlar1 xiisusilo
genigdir. Nikbinlik prinsipi sinifdo miisbot miihitin yaradilmasi, sagirdlor
arasinda empatiya hissinin inkisaf etdirilmasi, motivasiya vo 6ziinsinamin
yaradilmasi, miinaqisalorin idaroolunmasi imkanlarina malikdir.

Nikbinlik prinsipinin oan istiin xiisusiyyatlorindon biri olan istonilon monfi
obrazdaki ki¢ik do olsa yaxs1 xiisusiyyatin tapilmasi, galocoys dogru miisbot
inamim  formalasdirilmasi  hallar1  bullerin  yaxs1  insan  kimi
formalagdirilmasina, qurbanda iso 6ziinsinam Vo Oziinohérmot hallarinin
inkisaf etdirilmasina sobob olacaqdir ki, natica olaraq bu da 6z névbasinda
onlar1 bullinqgin istirak¢ilari siyahisindan ¢ixaracaqdir.

GIRIS

Insan dogulandan &lona kimi torbiya adli prosesdon kegir. Istonilon yas dévriindo insan torbiya
alir, inkisaf edir, bazon yenidontorbiya, bazon iso Oziiniitorbiys marhalalorindon kegorok soxsiyyat
kimi formalasmaga ¢alisir. Y.A.Komenski bildirirdi ki “Insan yalniz torbiys sayasinds insan olur”
(Hiiseynzado R., Dzizova Z., Bliyev S., Verdiyeva U. 2021).

Torbiys insanin soxsiyyet kimi formalagsmasina, onun oxlaqi, monavi, intellektual, fiziki vo
psixoloji inkisafina yonalmis moqsodyonlii prosesdir. Yalniz torbiyo sayosindo ford comiyystin
davranis qaydalarina uygunlasir, sosiallasir, 6ziinii formalasdira bilir.

Torbiyonin osas hoadofi, mogsadi yiiksok monoavi keyfiyyoto malik, zongin diinyagoriisiine,
xeyirxah omola sahib, modoni, humanist, hortorafli inkisaf etmis soxsiyyot formalasdirmaqdir.

Torbiyo ailodo baglayib tolim-todris miiessisolorinds pedaqoqlar torofindon soxsiyyetin
formalagmas1 vo inkisafi moagsadilo toskil edilmis pedaqoji prosesdir. Torbiyo miitossokkil, planh
sokildo aparilmalidir. Yalniz bu toqdirds qarstya qoyulmus magsoeds ¢catmaq miimkiindiir.

Molumdur ki, moktoblordo tohsil prosesinin yaxsi qurulmasi {i¢iin tolim vo torbiyo
masalalorine do diqgoet yetirilmalidir. Yalniz bundan sonra ugurlu nstica almaq olar. Torbiys
olmayan yerdo ugurlu tohsildon, comiyyot li¢lin yararli votondas yetisdirilmosindon s6z gedo
bilmoz.
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Dovlati var edon onun votondaslaridir. ©gor bir dovlstdo vatondasliq torbiyssine, soxsiyyat
yetisdirilmosi masalosine 6nom verilirso o dovlotin giiclii olacagi danilmazdir. Bunlar iso baslica
olaraq torbiys vasitosilo hoyata kegirilir ki, bu masalonin hoyata kegirilmasi vozifasi homginin tohsil
miiassisalorinin 6hdsliyins diistir.

Dovlotimiz veotondas torbiyesine bOylik O6nom verarok Azorbaycan Respublikasi Tohsil
haqqinda ganunun 9-cu maddosindo Azorbaycan Respublikasinda tohsilin qarsisinda bir sira
moqsadlor miioyyonlosdirir: Azorbaycan dovloti garsisinda 6z mosuliyyotini dork edon, xalqinin
milli ononslorine vo demokratiya prinsiplorine, insan hiiquglar1 vo azadliglarina hoérmot edon,
vatonparvarlik va azerbaycanciliq ideylaria sadiq olan, miistaqil ve yaradici diisiinon votondas vo
soxsiyyat yetisdirmok (edu.gov.az, 2009).

Bu mogsadlorin hayata kecirilmasi iss yalniz va yalniz torbiye vasitosilo miimkiindiir.

MATERIAL

Umumtohsil moktoblorinds torbiys prosesinin diizgiin qurulmasi zamani qarstya bir sira
problemlor ¢ixir ki, bulling do bu problemlordon biridir. Bulling miiasir dovrde moktablorin
qarsilasdigr on ciddi problemlordon biridir. Bulling hallarinin moktabdoki torbiys prosesinin
pozulmasinda xiisusi ¢okisi vardir.

Qeyd edilmolidir ki, bulling problemi kegon osrin sonlarindan Skandinaviya olkolorindo
tadqiq olunmaga baslayib vo bundan sonra problemin ciddiliyi va tohsil, talim va torbiys sahasine
vurdugu zoror aydinlagdirilmigdir. Sonradan diinyanin bir sira aparici 6lkolori bullingla bagl
todgigatlar baslatmis, masoloni pedaqoji, psixoloji va sosioloji istigamatdon todqiq etmislor.

Bulling soziinii elmi adobiyyata daxil edon D.Olveusa gors bulling aralarinda fiziki vo menovi
cohatdon giic disbalansi olan bir vo ya bir nec¢o soxsin, zaif torafo miitomadi vo mogsadyonlii sokildo
fiziki, s6zlii va psixoloji tozyiqidir (Olveus D. 1993).

Bullingin mashur tadqigat¢ilarindan V.M. Kreiq vo D.J.Peplera goro iso bulling sagirdlor
arasinda miinasibot problemi olub, aqressiya vasitosilo soxslorarasi giiclin gostorilmosidir ki, bu
zaman diismongcilik mogsadi dasiyan, qurbanlara stress yaradan, zamanla tokrarlanan va bullerlorlo
qurbanlar arasinda gilic forqini ehtiva edon neqativ fiziki vo sifahi horokotlor niimayis etdirilir
(Craig,M.W.&Pepler, J.D. 2003)

Todqgigatlar noticosindo bullingin sifahi, fiziki, sosial, kiber, psixoloji kimi novlori
miuoyyanlosdirilmisdir ki, bu ndvlorin hor biri bullinge moruz qalan qurbanlara destruktiv tosir
gostarir.

Bullingin ciddi problem kimi gobul olunma sabablorindon biri do onun tokrarlanan olmasidir.
Belo ki, bulling zamani1 bullerlo qurban arasindaki manfi davranis formalar1 daima tokrarlanir, buller
davraniglart naticesindo giiclonir, qurbanlar iso 6zlorinsinami, hérmati, imidi itirir. Vo bu ciir
disbalansda bullingo moaruz qalan sagirdlor 6zlorini miidafio etmokdon aciz olurlar.

Bulling hadisesi zamani yalniz qurbanlar deyil, hom do bulling edonlor do risk qrupu
altindadirlar. Bullerlor qanun pozuntulari, cinayatkarliq vo narkotik madds istifadasi kimi geyri-
qanuni foaliyystlorlo masgul olmaq riski altindadirlar. Bu usaqlar homg¢inin moktobin oyun
meydangasindaki bullingdon tutmus, cinsi tocaviizo kimi gilic vo aqressiya istifadssini
geniglondirmok riski dasiyirlar (Craig,M.W.&Pepler, J.D. 2003).

Biitiin bu problemlorin iso yegans ¢ixis yolu diizgiin torbiyadir. Sagirdlorin torbiyasi zamani
torbiyonin prinsiplorindon diizgiin istifado bullerlorin vo qurbanlarin hoyata baxislarini, insanlarla
davranigini doyise bilor. Bullinglo miibarizads torbiyonin bir sira prinsiplori miisbat naticalor alda
etmayo imkan verir. Tarbiyanin “nikbinlik prinsipi” do bullinqin qarsisinin alinmasinda imkanlari
olan prinsiplordon biridir. Lakin bu prinsipin bullinqls miibarizadoki imkanlarin1 aragsdirmamisdan
onco bullingin istirakcilarindan olan buller (bullinges moruz qalan soxs) vo qurban haqqinda
molumat verilmasi magsadsuygundur.

Bullerlor bullingi téradan saxslor olub fiziki vo ya manovi cohotdon 6z qurbanlarindan giiclii
olurlar. Onlar aqressiv davranislara sahib olub, 6zlorini tosdiq etmok {iciin onlardan monovi vo
fiziki cohotdon zoif olan sagirdlori secorak qurbanlarini giiliis hadefine ¢evirir, algaldir, fiziki vo
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monavi tozyiq gostarirlor. Onlar miisllimloro qarsi itastkarsizliglar ilo segilir, empatiya hisslori zoif
olur, valideynlori, moktob rohborliyi ilo daima miibahisolori olur, giic vo hokmranliq horisliyino
meyilliliklori ilo segilir, pis vordislora sahib vo ya meyilli olurlar, qisqanc olur vo maglubiyyati
hozm eds bilmirlar.

Qurbanlar bullerlordon forqli olaraq 06ziinoinami az olan, 6ziinii ifado edo bilmoyon,
Ozilinogapanan, itastkar, fiziki cohotdon ciliz vo ya oksino sinifdo on ¢ox sevilon, dorslorini yaxsi
oxuyan sagirdlor arasindan ola bilir.

Bulling hallar1 dogru qurulmayan torbiys prosesinin noticasidir. Bildirildiyi kimi usaqlar ilkin
olaraq ailodo torbiye alirlar. Diizgiin aparilmayan torbiys onlarda aqressiya, orkdylinliik,
monommonamlik vo ya Oziinogapanma, 0ziinoinanmama, sosiallasa bilmomo vo s. kimi monfi
xtisusiyyatlor yaradir.

Bullerlorin agressiyasinin bir sira sabablori olur ki, buraya valideynlorin haddindon artiq ciddi
olmasi vo ya usaqla he¢ maraglanmamasi, bullerin zorakiligin adi davranig formasina g¢evrildiyi
ailodo boylimosi, bullera zorakiligin totbiq edilmasi, qisqancliq, monommonomlik iddiasi kimi
faktorlar1 aid eds bilorik.

Sagirdlorin qurbana c¢evrilmosinds ailolorinin do rolu wvardir. Belo ki, qurbanlarin
valideynlorinin hoddindon artiq qoruyucu olmasi onlarin formalasmasimin garsisint alir. Bundan
basqa zorakiliga meyilli olan valideynlorin 6vladlart da qurbana ¢evrilirlor. Daima valideyn tozyiqi
altinda ozilon usaqda 6ziinainam, 6ziinlimiidafio xiisusiyyatlori formalagmir ki, bu da onu bullerlorin
hadoafinag cevirir.

Diizglin qurulmayan torbiya prosesinin naticasi olan bulling hallar1 mohz elo torbiyo
prosesinin imkanlar1 ilo aradan qaldirila bilor. Yuxarida bullingin aradan qaldirilmasinda nikbinlik
prinsipinin imkanlar1 vurgulanmigdir.

Nikbinlik prinsipinin xiisusiyystine goro pedaqoq monfi xiisusiyyoto malik sagirdo nikbin
nozorlorlo yanasmali, onun giiciine, miisbat golocoyina, doyiso bilocoyino inanmali vo torbiyo
olunani da inandirmalidir (Hiiseynzads R., Qohromanova K. 2005).

Sagirdo monfi mdhiirlor vurulmamali, onun galocayina iimidle baxilmalidir. Bu prinsip
pedaqoga imkan verir ki, onun imkanlarindan istifade edorok bulleri torbiys etsin. Bu prinsipin
imkanlarindan genis istifado edon A.S.Makarenko cinayatkar yeniyetmonin torciimeyi-halin1 hor
kesin garsisinda yandirar vo deyordi: “Usagin ke¢misindo esolonmoayin torbiyoys he¢ bir komoyi
yoxdur. Bizo onun diinoni yox, bu giinii vo sabah1 vacibdir” (Makarenko A.S. 1957).

Nikbinlik prinsipi insanin miisbat cohatlorine diqqgat yetirmoyi vo onu inkisaf etdirorok monfi
xlisusiyyatlorini aradan qaldirmagi nazords tutur. Bu prinsip torbiys prosesinin ayrilmaz hissasi
olub, ham tohsil miihitinin yaxsilasdirilmasinda, hom dos bullingin tasirlorini azaltmaqda miihiim rol
oynayir.

Nikbinlik prinsipi bullerin xarakterinin miisbato dogru doyisocoyine inami, onda on az
nozoracarpacaq miisbat hali belo goriib onu inkisaf etdirmoyi vo bulleri miisbot obraza ¢evirmoyi
ifado edir. Nikbinlik prisnipine goro miiollim sagirde doyismoez varliq kimi baxmamali, kegmisi
deyil, golocayi nozora almalidir. ©ks halda yenidontorbiys vo bullerin 6ziiniitorbiyasi bas vermoaz vo
sinifdo, eloco do moktobds bullingin azalmast miisahidos olunar.

Torbiyodo nikbinlik prinsipinin osas yanasmalarindan biri A.S.Makarenkonun “Etimadin
ovvalcadon gostorilmasi” vo ya “Sans vermok”dir. Bu yanagmaya osason istonilon pis veordising,
sohvlorino vo ugursuzluglarina baxmayaraq torbiya olunana etimad olunur vo miisbot xarakters
cevrilmosi liglin yeni bir sans verilir. Belo pedaqoji dastok torbiys olunanin 6ziine olan inaminin
itmomosi ticlindir. Buna goéro do pedaqoq torbiyo olunanin hotta on kigik noaliyyatlorini belo
dostoklomolidir (Makarenko A.S. 1958).

Torbiyanin nikbinlik prinsipi vasitasilo bullinqin garsisimin alinmasi asagidaki yollarla
miimkiindiir:

1. Pozitiv miihitin yaradilmasi:
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Torbiyoda nikbinlik prinsipi, moktoblordo miisbot miihitin yaradilmasina komok edorok
dostokloyici miihitin yaranmasina sobab olur. Bu ciir miihit 6z-6zliiylinds bullingin yaranmasinin
qarsisin1 almaq imkanina malikdir.

2. Miisllim-sagird vo sagird-sagird arasinda etibarh miihitin formalasdirilmasi.

Nikbinlik prinsipinin xiisusiyyotlori imkan verir ki, sagird-sagird vo miisllim-sagird
miinasibatlorinds etibarliliq yaransin. Belo miihit sagirdlorin 6ziinii tohliikosiz hiss etmosino sobob
olur. Bu ciir mithitdo qurbanlar 6zlorini tohliikasiz hiss edir vo onlarda bullinglo miibarizo apara
bilmok cosarati formalasdirir. Bullerlords iso aqressiya azalir vo empatiya hisslori inkisaf edir.

3. Motivasiya va 6ziinsinamin yaranmasi

Nikbinlik prinsipinin asas xiisusiyyatlorindon biri do sagirdlordo 6zlinoinam vo motivasiya
yaratmasidir. Bu prinsip sagirdlorin emosional va psixoloji inkisafin1 dastokloyon tosirli pedaqoji
yanasmadir. Nikbinlik prinsipinin imkanlar1 vasitoesilo miollim qurbanlarin  6ziinsinamini
giiclondirarok onlarda Oziiniimiidafio bacariglarini inkisaf etdiro bilor. Bu da 6z ndvbesindo
bullingin manfi tesirlorini azaltmaga komok edocokdir. Misllimin, qurbanin giiclii torsflorini
miisahids edib onu vurgulamasi o sagirdin psixoloji cohatdon giliclonmasini tomin edir.

Buller olan sagirdlora goldikds ise, nikbin yanagma onlarin miisbat xiisusiyystlorini 6no
cixarib torifloyarok davranislarinin doyisdirilmasine dostok ola bilor. Beloliklo homin sagirdlor
0zlorini miisbot obrazda gororok daha saglam davranis modellorine kegid eds bilarlor. Nikbinlik
prinsipi ham bullerin, hom do qurbanin hoyatinda mithiim irsliloyiglora sabab ola bilor vo onlarin
tohsil va torbiys yolunda daha ugurlu olmalarin1 tomin eds bilor.

4. Empatiya hissinin yaradilmasi v inkisaf etdirilmasi

Empatiya hissinin yaradilmasi vo inkisaf etdirilmosi bullinglo miibarizods on olverisli
tisullardan biridir ki, onun vasitasilo todris prosesinde ugurlar sldo edilmosi miimkiindiir. Miiollim
torofindon sinifdo miisbat miihitin yaradilmasi vo inkisaf etdirilmosi sagirdlor arasinda empatiyanin
formalasdirilmasina komok edir. Bunun naticasinds do sinifds konfliklorin say1 azalir.

5. Miisbat miinasibatlarin yaradilmasi:

Sinifdo miisbot miinasibotlorin qurulmasi sagirdlorin emosional inkisafina vo yaxsi
sosiallagsmasina birbasa tosir edon amillordondir. Sinifdo miisbot miinasibatlorin yaradilmasi hom
miiallimlorin, hom do valideynlorin 6hdaliyins diisiir. Onlar sagirdlore saglam iinsiyyst niimunalori
togdim etmoklo daha giiclii sosial dostoyi tomin etmis olurlar. Bu da 6z ndvbesindo sagirdlor
arasinda daha giiclii sosial vo emosional baglilig1 artirar vo birgo amokdasliq ruhunun yaranmasina
komak edar.

6. Miinaqisalorin idars olunmasi:

Nikbinlik prinsipinin totbiqi sinifdo miinaqigelorin somorali sokildo idara edilmasini tomin
edir. Nikbinlik prinsipinin imkanlar1 ilo sinifdo bas veron hor hans1 miinaqisoys miisbot yoniindon
baxilmas1 sagirdlor arasinda qozob, kin kimi monfi emosiyalar1 soyudaraq vo daimi olmamasina
sabab olacaqdir. Miinaqisolor zamani toraflora hormatli vo konstruktuv sokilds tinsiyyst qurmagi
Oyratmok, problemlorin galici iz buraxmadan hall olunmasina imkan yaradacaqdir.

OLDO EDILON NOTICOLOR

Natico olaraq deyilmolidir ki, nikbinlik prinsipi buller vo qurbanlarin miisbats dogru
doyismolori, torbiys olunmalar1 liclin tovsiyya olunan etibarli prinsipdir vo bullings qarst
miibarizoads 6z miisbot tovhalorini verir. Bels ki, nikbinlik prinsipinin imkanlarindan istifade edorak
timumtohsil moktoblorinds pozitiv miihitin yaradilmasi, miiollim-sagird vo sagird-sagird arasinda
etibarli miihitin formalagdirilmasi, qurbanlarda metivasiya va 6ziinsinamin yaranmasi,
sagirdlor arasinda empatiya hissinin yaradilmasi vo inkisaf etdirilmosi, miisbot miinasibatlorin
yaradilmasi, miinaqigalorin idare olunmasi moktoblords bulling hallarinin azalmasina sobob olur.
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ABSTRACT

PEDAGOGICAL POTENTIAL OF THE OPTIMISM PRINCIPLE IN EDUCATION FOR
PREVENTING BULLYING

Gunay Mammadzade

The article addresses the issue of bullying, which has become a significant problem in modern schools. Based on the
opinions of various scholars and researchers, it is stated that bullying refers to repeated verbal, physical, or
psychological violence inflicted by one or more individuals on a student with limited self-defense abilities. Bullying not
only hinders the victim's personal development and academic success but also causes the bully to grow into a negative
character, potentially becoming a harmful individual to both themselves and society in the future.

From a pedagogical perspective, bullying is considered a phenomenon stemming from the improper conduct of the
educational process, with its resolution possible through the correct application of educational principles. In this regard,
the potential of the optimism principle is particularly noteworthy. The optimism principle encompasses creating a
positive environment in the classroom, fostering empathy among students, promoting motivation and self-confidence,
and managing conflicts effectively.

One of the most outstanding features of the optimism principle is identifying even the smallest positive trait in a
negative character and fostering a positive belief in the future. This approach contributes to shaping the bully into a
better person while enhancing self-esteem and self-confidence in the victim. As a result, both individuals are likely to
be removed from the list of participants in bullying incidents.

Keywords: bullying, school, education, optimism principle, strategies

PE3IOME

NEJATOT'MYECKHUN MOTEHIUAJ IIPUHIIUIIA OITUMU3MA BOCIIUTAHUSA B
INPEJOTBPALIEHUM BYJIJIMHI'A

I'ronait Mamensane

B crathe paccmaTpuBaeTcs mpobieMa OyIUIHHTa, KOTOpas B COBPEMEHHBIM MEPHO]] CTala Cepbe3HOW MpoOieMoi B
mkoiax. OCHOBBIBasCh HA MHCHHSAX Pa3NIMYHBIX YUCHBIX H HCCIIEOBATENEH, YKa3bIBACTCS, YTO OYJUTHHT MIPEICTABISACT
co0oi TOBTOpSIOIIEECS CIOBECHOE, (DM3MYECKOe WM TICHXOJOTHMYECKOe HACWIIME, COBEpIIaeMOE OIHHAM FIIH
HECKOJBKUMH JINIIAMH B OTHOIICHWU YYCHHKA, 00JIaIaI0NIero OrpaHNYeHHON CIIOCOOHOCTHIO K caMo3alnuTe. bymmHT
HE TOJBKO MPENSATCTBYET JMYHOCTHOMY PAa3BUTHIO W aKaJeMHUECKHM ycIeXaM >KEPTBbl, HO H CIIOCOOCTBYET
dhopmupoBaHuio OyJITM KaK HETaTUBHOTO 00pa3a, KOTOPHIM B OyaymieM MOXKET CTaTh BPEIHBIM JJIs CaMoro celst u
oOmrecTna.

C menmaroruueckod TOYKH 3peHHs OyJJIMHT paccMaTpUBaeTCsl KakK SBJICHHE, BO3HHKAIONIEE B pe3yibTaTe
HENPaBWILHOTO BEICHUS BOCIHUTATEIHHOTO TMPOIEcca, PEIIeHHe KOTOPOTO BO3MOXHO Oylarojaps MpaBHUIBHOMY
MPUMEHECHUIO TPUHIMIIOB BOCHUTAHHUA. B 3TOM KOHTEKCTE OCOOCHHO BBIJAEISIOTCS BO3MOXKHOCTH MPHHIIMIIA
ontumu3Ma. [IpUHIOMI ONTHMH3Ma BKIIFOYAET CO3JaHUE IOJIOKUTEIBHON aTMOC(ephl B KIlacce, pa3BUTHE YYBCTBA
SMIATHHU CPEIU YICHUKOB, (OpPMUPOBaHIE MOTUBAIIMH U YBEPEHHOCTH B ce0e, a TaKKe yIpaBlieHHe KOH(DIUKTaMH.
OnHoit M3 caMmbIX BBIJAIOIIMXCS XapaKTEPUCTUK TMPUHLUIA ONTUMHU3MA SIBISIETCS BBISBIEHHE JaXke CaMbIX
HE3HAYUTEIHHBIX MMOJIOKUTEIHHBIX KAYeCTB B HETaTHBHOM 00pa3e U (popMUpOBaHHE MO3UTUBHON BEpHl B OyayIiee. ITO
CHOCOOCTBYET MPEBPANICHUIO OYJUTH B ITYYIIIETO YeJIOBEKa, a TAKXKE Pa3BUTHIO YBEPCHHOCTH B ce0C M CaMOYBaKCHUS y
JKEPTBBL, YTO B CBOIO OUYEpPEIb MTO3BOJACT UCKIFOUUTD UX U3 CIHCKA YYACTHUKOB OYyJUIMHTA.

KoueBblie cJioBa: OyJUTHHT, IKOJIa, BOCIIUTaHHE, TP UHIIHIT ONTUMU3MA, CTpaTeruu
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